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FITNIMADS EM ESG2

Com origem num pro-
jeto financiado pela Unido
Europeia, o Programa Aphe-
leia tem vindo a crescer e a
evoluir de forma notdvel ao
longo dos anos. Em 2018,
transformou-se numa Asso-
ciacdo Internacional, e desde
entdo tem consolidado o
seu papel na promocdo da
reflexdo e da troca de saberes
no campo da Filosofia e das
Ciéncias Humanas, o que |he
permitiu, também, tornar-se
membro do prestigiado Con-
selho Internacional de Filoso-
fia e Ciéncias Humanas.

Em 2025, o foco do
Seminario Internacional
Apheleia, em Macido, é o
tema “Comunidades em
Transformacado: artes, arte-
sanato e materialidades”, um
tépico que se insere, per-
feitamente, na dindmica de
transformacdo e valorizacdo
das identidades culturais das
comunidades. Neste contex-
to, destaca-se a importancia
da participacdo da Sociedade
Filarmdnica Unido Macaense
(SFUM), uma instituicdo com
|63 anos de histdria, que se
tem dedicado, ao longo das
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A SFUM participou no

suas geragOes, a educagdo
e a promogado da cultura
musical de Macao.

A SFUM, com a sua longa
e respeitada tradigdo, teve um
papel relevante no semindrio
deste ano, ao abrira programa-
Gdo das performances artisticas
com uma noite musical rechea-
da de surpresas. A noite incluiu
a participagao de varias secgoes
da instituicao, nomeadamente
a FunFarra Junior, um Quarteto
de Madeiras em representa-
¢do da Escola de Musica da
SFUM, a FunFarra, que se havia
estreado precisamente em
2018 no semindrio Apheleia,
e a Banda Filarmodnica. A sua
presenca no evento ndo sé

contribuiu para o dinamismo
do semindrio, como também
sublinhou o compromisso da
SFUM com a educacdo e a
formagdo de jovens talentos na
drea da musica.

A participagdo da SFUM
no seminario € de grande per-
tinéncia, tanto pela qualidade
das suas performances como
pela simbdlica representacdo
da identidade local e do papel
da juventude nas transforma-
¢des culturais da comunidade.
Para os musicos da SFUM, este
evento oferece uma opor-
tunidade Unica de partilhar o

11° Seminario Internacional APHELEIA

seu talento também com um
publico internacional e de se
envolver num didlogo artistico
e intelectual sobre o papel
das artes e do artesanato na
construcao das comunidades.
Para o semindrio, a presenca
da SFUM e das suas diversas
secgdes musicais reforca a ideia
de que a cuttura local, a tradicdo
e a inovagdo podem coexistir
e enriquecer-se mutuamente,
contribuindo para uma refle-
x3do mais profunda sobre as
materialidades e os processos
de transformacao que marcam
as nossas comunidades.
Assim, a SFUM valorizou o
evento como uma instituicao
de Macdo, bem como de-

monstrou o seu Compromisso
com a educacdo, a musica e a
arte, fortalecendo a ideia de
que as comunidades em trans-
formacdo, como a de Macio,
precisam de pilares culturais
sélidos, para se desenvolve-
rem de forma sustentdvel e
enriquecedora. A sua partici-
pacdo, marcada pela energia
da juventude e pela forga da
tradicdo, sublinha a relevancia
de eventos como o Seminario
Internacional Apheleia na pro-
mocado de uma reflexdo critica
e inclusiva sobre o futuro das
nossas comunidades.

A SFUM na exposi¢ao dos 300 anos do
nascimento do oratoriano de Macao

A SFUM tem o orgulho
de integrar a Comissao Orga-
nizadora das Comemoracoes
dos 300 anos de Nascimento
do Padre Antdénio Pereira de
Figueiredo, uma figura histdrica
de grande relevancia para Ma-
¢ado, Portugal e além-fronteiras.
Este envolvimento sublinha o
compromisso da SFUM na
preservacdo e promogcao da
memdria cultural local, desta-
cando a importancia da trans-
missdo do saber e da histéria
as novas geracdes.

No ambito das comemora-
¢Ges, a SFUM tem participado
ativamente na organizagdo de
diversas iniciativas, proporcio-

nando aos seus musicos, es-
pecialmente aos mais jovens, a
oportunidade de se envolverem
e de serem desafiados a explo-
rar o legado cuttural do Padre
Anténio Pereira de Figueiredo.
O envolvimento dos mUsicos da
SFUM nesta celebracdo valoriza
a educacdo musical, assim como
promove a reflexdao sobre a
importancia de continuara hon-
rar e divulgar os grandes feitos
culturais magaenses.

Um dos destaques desta
celebracdo é a exposicao
agora patente na Galeria
do Centro Cultural Elvino
Pereira, que a SFUM muito
se orgulha de ter ajudado

a idealizar e conceber. A
mostra, que estard aberta
até ao final do més de abril,
é uma oportunidade Unica
para todos conhecerem mais
sobre a vida, contexto e obra
do Padre Anténio Pereira de
Figueiredo, convidando a co-
munidade local e visitantes a
mergulharem na histéria e na
cultura da nossa terra.

A SFUM apela a todos para
que visitem esta exposicao, um
espaco que celebraa memoria
histérica e, simuftaneamente,
desafia os mais jovens a con-
tinuarem a construir o futuro
da nossa cultura.

Saudacdes Filarmaonicas.

O Dia Mundial da Saiude
assinala-se, anualmente, a 7
de abril. Esta data foi criada
pela Organizacao Mundial de
Salde (OMS) e é celebrada
desde 1950.

O objetivo deste dia é
sensibilizar e educar para a
importancia dos cuidados de
salde e de estilos de vida
saudaveis.

Em 2025, o tema € «Inicios
Saudéveis, Futuros Cheios de
Esperanca». Pretende-se, assim,
assinalar o lancamento de uma
campanha de um ano que pre-
tende acabar com as mortes
matermas e neonatais evitdveis
e dar prioridade a saide e ao
bem-estar a longo prazo.

A salde das maes e dos
bebés é a base de familias e
comunidades sauddveis, o que
contribui para garantir um
futuro promissor para todos.
Fonte: Organizacdo Mundial da
Satide (OMS).

Além disso, a OMS e seus
parceiros vdo compartilhar
informacdes Uteis para apoiar
gestacBes e partos saudaveis,
bem como uma melhor saide
pds-natal.

Ajudar a mulher e o bebé
a sobreviver e a desenvolver-
se, saudavelmente! E uma

tarefa essencial. Com base
nas estimativas publicadas
atualmente, no mundo, cerca
de 300 mil mulheres a cada
ano perdem a vida por causas
relacionadas com a gravidez
ou com o parto; mais de 2
milhdes de bébés morrem
no primeiro més de vida e
milhdes nascem mortos. Isto
equivale a, aproximadamente,
uma morte evitdvel a cada
sete segundos.

Com base nas tendéncias
atuais, assusta que 4 em cada
5 pafses ndo estdo no caminho
certo para atingir as metas
globais de melhoria da sobre-
vivéncia materna até 2030.

Escutar as mulheres e
apoiar as familias: as mulhe-
res e familias precisam de
cuidados de alta qualidade,
que as apoiem fisica e emo-
cionalmente, antes, durante e
depois do parto.

Os sistemas de saide de-
vem evoluir, para gerir os di-
versos problemas de salide que
afetam a salde materma e do
recém-nascido. Esses problemas
incluem ndo apenas complica-
cOes obstétricas diretas, mas
também problemas de salde
mental, doencas ndo transmissi-
veis e planeamento familiar.

Independentemente da
especificidade do tema desta
campanha, recordamos que
este se enquadra no ambito dos
Objetivos de Desenvolvimento
Sustentdvel - Garantir o acesso a
salde de qualidade e promover
o0 bem-estar para todos, em
todas as idades, que inclui, a
necessidade de garantir salde
e bem-estar para todos, reduzir
a taxa de mortalidade global,
acabar com as mortes evitdveis
de recém-nascidos e criancas
menores de 5 anos, erradicar as
epidemias de HIV, tuberculose,
maldria e doencas tropicais
negligenciadas, promover a
salde mental e o bem-estar e
alcancar a cobertura universal
de saidde. (ONU, 2015).

Para garantir uma vida sau-
dével e promover o bem-estar
de todos e reduzir o ndmero
de mortes prematuras € neces-
sario manter ou adotar habitos
de vida saudaveis. Estes ajudam
a melhorar a salide em geral e,
particularmente, reduz o risco
de morte prematura. Para me-
Ihorar a satide em geral € reco-
mendado a integracdo no dia a
dia das pessoas, entre outros, a
prética de atividade fisica, evitar
o sedentarismo e adotar uma
alimentacdo adequada.
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CARTORIO NOTARIAL DE MAGAO

Ana Catarina Guerra Custédio
Notaria

= EXTRATO DE ESCRITURA PARA PUBLICAGAO =

CERTIFICO, para efeitos de publicagéo, que por Escritura de justificacdo por usucapiao, para estabe-

lecimento de trato sucessivo no registo predial, outorgada no dia um de abril de dois mil e vinte e cinco e
iniciada a folhas sessenta e cinco, do Livro de Notas para Escrituras Diversas numero CATORZE-A, deste
Cartério Notarial, Margarida Isabel de Matos Lopes, solteira, maior, natural da freguesia de Abrantes (Sao
Jo&o), concelho de Abrantes, residente na Avenida de Sdo Miguel, n°412, 6120-781 Mag&o, NIF 212093843,
na qualidade de PRESIDENTE da Camara Municipal de Mag&o, em representagcdo do MUNICIPIO DE
MAGCAO, com sede na Rua Padre Antonio Pereira de Figueiredo, em Magao, na Unido das freguesias de
Magé&o, Penhascoso e Aboboreira, concelho de Mag&o, com o NIPC 506814343, declarou:

Que, com exclusédo de outrem, o MUNICIPIO DE MACAQ é dono e legitimo possuidor, dos
seguintes prédios: B

CONCELHO DE MACAO
Uniao das Freguesias de Magao, Penhascoso e Aboboreira
UM

URBANO, situado na Alameda Infante Dom Henrique, n° 16, Macéo, composto por edificio com
trés pisos e logradouro, destinado a servigos, com a superficie coberta de quinhentos e trinta e
nove virgula cinquenta e dois metros quadrados e superficie descoberta de dois mil cento e
oitenta virgula quarenta e oito metros quadrados.

Que confronta do NORTE e NASCENTE com Alameda Infante D. Henrique, e do SUL e POENTE
com Municipio de Macgao.

Nao esta descrito na Conservatéria do Registo Predial de Magao, atualmente inscrito na matriz
da dita unido de freguesias sob o artigo 6565, com o valor patrimonial tributario de €360.360,00.
DOIS

URBANO, situado no Alto do Calvario, Mag&o, composto por terreno para construgdo, com a
area de quarenta e dois metros quadrados.

Que confronta do NORTE com caminho, do SUL e NASCENTE com Municipio de Magéo, e do
POENTE com Fabrica da Igreja Paroquial da freguesia de Magéao.

Nao esta descrito na Conservatoria do Registo Predial de Magéo, inscrito na matriz da dita uniao
de freguesias sob o artigo 6528, com o valor patrimonial tributario de €3.520,00.

Que desconhece quaisquer outras anteriores proveniéncias matriciais, bem como quaisquer
outros antepossuidores para além dos infra mencionados.

E ACRESCENTOU:

Que o Municipio de Magao entrou na posse destes prédios cerca do ano de mil novecentos e
sessenta e sete, por entrega material feita em cumprimento de acordo verbal de compra e venda,
em que foram vendedores, José Francisco Xavier de Mendonga Lino Neto, divorciado, residente que
foi em Lisboa, Maria Isabel de Jesus de Mendonga Lino Neto Padua Ramos, casada com Manuel
Padua Ramos sob o regime da comunh&o geral de bens, residente que foi em Rio de Moinhos,
Abrantes e Maria Matilde de Mendonga Lino Neto Sampaio Maia, viuiva, residente que foi em Lisboa,
desconhecendo quaisquer outros anteriores possuidores.

N&o sendo, por isso, possivel ao Municipio de Magéo, a exibigcao de titulos formais que legitimem
o seu direito.

Esta conforme com o original.

Magéo, um de abril de dois mil e vinte e cinco.

A Notaria,
(Ana Catarina Guerra Custodio)




